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RESUMO

A violéncia é caracterizada por qualquer agdo ou omissdo baseada no género, que Ihe cause lesdo, sofrimento
fisico, psicologico, sexual, dano moral, patrimonial, ou morte. No ambito da unidade domiciliar,
compreendida como o espago de convivio permanente depessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as
esporadicamente agregadas. Em qualquer relacdo afetiva na qual o agressor conviva ou tenha convivido com
a ofendida, independente de coabitacdo. S&o formas de violéncia doméstica contra a mulher, entre outros:
Agressdo fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial ou moral. Entre o dmbito da enfermagem existe uma
especialidade, intitulada por enfermagem forense, a qual estd voltada para o atendimento assistencial as
vitimas de cenario violento. No presente artigoutilizou-se de revisdo bibliografica através da busca em fontes
indexadas na base de dados Biblioteca Virtual de Salde (BVS): Lilacs, Scielo e PubMed.Possibilitando
chegaraos seguintes resultados. A enfermagem forense esta atribuida ao modo assistencial,referente ao
atendimento especializado fornecido as mulheres vitimas de violéncia doméstica. Essaespecialidade é
considerada imprescindivel em toda ,e qualquer unidade de salde. Descritores: Enfermeiro Forense;
Violéncia Doméstica; Assisténcia.

ABSTRACT

Violence is characterized by any gender-based act or omission that cause injury, physical, psychological,
sexual suffering, moral or property damage,or death. At the scope of the home unit, understood as the
permanent living space of people, withor without family ties, including those sporadically aggregated. In any
affective relationship in which the aggressor lives or has lived with the victim, independentof cohabitation.
These are forms of domestic violence against women, among others: Physical, psychological, sexual,
patrimonial or moral aggression. Between the scope of there is a specialty called forensic nursing, which is
focusedon assisting victims of violent scenarios. In this article a bibliographical review was used through the
search in indexed sources in thebase of Virtual Health Library (VHL) data: Lilacs, Scielo and PubMed. tothe
following results. Forensic nursing is attributed to the care mode, referring to the care specializedtraining
provided to women victims of domestic violence. That specialty is considered essential in any health unit.
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INTRODUCAO

Para a Organizacdo Mundial de Saide (OMS), o ato violento é compreendido pelo uso de

forca fisica , em quesitoameacador, que resulte ou possa evoluirpara sofrimento, dano psicolégico,
moral,desenvolvimento perjudicado, privacdo ou morte.
Entende-se por violéncia a associagdode intengdo com a realizacdo do ato, independente do
resultado produzido através da agressdo. Os tipos de violéncia podem ser classificados em:
psicoldgica, sexual, fisica, moral, econdmica e social. E evidente afirmarque um Unico ato de
violéncia pode utilizar dois ou mais diversificagdes subsequentes.

Atualmente,criou-se maior repercussao em cima dos fatos relacionados a violéncia doméstica,
consequentemente proporciona atencio extensiva,e cautela frente aos atendimentos. E necessario
indagar atualizacdo capacitada aos profissionais de saude,a fim de gerar cenérios preventivos e
resolutivos, em busca da erradicacdo da violéncia domiciliar. O ato agressivo de modo gerale
também contra as mulheres é apontadocomo um grave problema de salde publica, anualmente
ocorrem gastos capitais para que haja tratamento e prevencdo nesse aspecto. . Gastos estesque
envolvem desde a seguranca, aos cuidados em Unidades de Pronto Atendimento (UPA) ou hospitais
de grande porte quando a vitima ou agressor necessitam de maior suporte noatendimento. Sendo
assim, a violéncia gera custos tanto em valores humanos quanto econdémicos3. No momento 0s
direitos da mulher sdo violados, devido ao ato agressivo , ocorre que na maioria das vezes ela
procura os servicos de salde para tratar 0s possiveis lesGes,geralmente tem receio de relatar areal
situacdo ocorrida.

Portanto é imprescindivel criar um vinculode confianca com a paciente, ao recebé-la na
unidade de salde, o acolhimento deve ser realizado pelo profissional de enfermagem,
frequentemente elas omitem informacdes por medo de represalias decorrentes do agressor. Os
enfermeiros devem esté aptos,e providos de visdo sensitiva para que consigam identificar sinais
e sintomas,0s quais muitas vezes estaram “camuflados”.

Fundamental também € conquistar um vinculo de afetividade e confianga com as vitimas,
para que as mesmas se sintam a vontade em estar compartilhando determinados fatores com
profissional re saude,favorecendo orientacdes designadas, encaminhamento aos Orgaos
competentes, etc... A enfermagem forensefoi criada exatamente para nortear o enfermeiro em

Como lidar com o paciente vitima de violéncia, visto que ele é quem primerio a receber e
acolher a ofendida. E uma éarea de atuacfo nova na enfermagem, teve inicionos Estados Unidos na
década de 1990, e faz relacdo direta entre as ciéncias forense e a area da satde. Essa especializacao é
reconhecida no Brasil desde 2011, mas, somente em 2017 elafoi reglamentado pelo Conselho Federal
de Enfermagem (COFEN)4.

O profissional enfermeiro especializado nesta area deve prestar uma assisténcia qualificada as
vitimas de qualquer tipo devioléncia, aos familiares e também ao agressor. Ele deve estar preparado
para lidar com os traumas fisicos, psicoldgicos e sociais de cada caso. Devem também dominar o
conhecimento sobre os sistemas legais, recolher provas, e prestar depoimentos em tribunais quando
necessario4.

Desse modo, esta area de atuacdo poderia ser mais difundida por este profissional, para que
se realize umaassisténcia qualificada as mulheres vitimas de violéncia doméstica, visto que pouco
explorada no Brasil, sendo queo o mesmo é quem deve oferecer 0s mesmo esta entre os dez paises
com cuidados primordiais. No entanto, € maior nimero de homicidios femininos.

Nesse sentido, o objetivo deste estudo foi constatar a funcdo do enfermeiro forense
relacionado aos cuidados assistenciais fornecidos as mulheres vitimas de violéncia doméstica, a
historia da enfermagem forense, atuacdo do enfermeiro forense, a enfermagem forense e a assisténcia
as mulheres vitimas de violéncia domestica.
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METODO

Este estudo comprende uma revisao integrativa, sendo considerada uma abordagem ampla
referente a revisdes, que permitiu incluir, a fim de compreendermelhor um fendmeno estudado.

A estratégia utilizada para a selecdo dos artigos foi realizada por meio de pesquisas atraves
da busca em fontes indexadas na base de dados BVS (Biblioteca Virtual em Saude): Lilacs, Scielo,
MEDLINE (Medical Literature Analysisand Retrieval System Online) e PubMed.A. A pesquisa foi
feita por meio dos descritores utilizados em ciéncias da salde (DeCS): enfermeiro forense na
situacdo de violéncia doméstica, violéncia doméstica, assisténcia, notificacdo compulséria. Para
relacionar os descritores foram utilizados os operadores booleanos “AND” “OR” ¢ “NOT”. Esta
etapa resultou em uma pesquisa de 698 estudos relativo as fontes de dados mencionadas, dos quais
sofrerem uma préselecéo e, apos refinamento foram escolhidos para a leitura dos resumos e titulos
24 artigos, sendo estes pertinentes ao tema e com respostas aos objetivos propostos. Os critérios de
inclusdo definidos para a selecdo dos periddicos foram: publicados em portugués disponiveis na
integra, que retratassem a tematica referente a revisdo integrativa e indexados nos referidos bancos
de dados nos ultimos cinco anos.

Os critérios de exclusdo foram: textos incompletos, cartas ao leitor, réplicas, editais, artigos
gue ndo estavam disponiveis integralmente, e aqueles que ndo contemplavam os objetivos do
estudo. Com isso, no sentido de se obter um panorama geral dos achados relacionados a violéncia
contraa mulher, foi feita uma analise dos artigos cientificos publicados pela SCIELO e MEDLINE,
essa analise resultou em 24 artigos pré selecionados, dos quais apenas 11 foram usados nos
resultados, sendo 13 excluidos por serem duplicados ou ndo estaremdisponiveis na integra.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Conselho Federal de Enfermagem , um enfermeiro forense é responsavelpor prestar
assisténcia especializada a vitimas dos mais variados tipos de violéncia, aos familiares, inclusive ao
agressor. Portanto devem esta preparados para lidar com os traumas fisicos, psicoldgicos, e sociais
de cada caso ou desastreem massa. A enfermagem forense tem como objetivo fornecer suporte as
investigacBes referentes ao sistema de salde e & justica criminal e civil, sendo uma é&rea
interdisciplinar envolvendo varias ciéncias de fronteiras, como por exemplo, a quimica, matematica,
fisica, entre outros. O foco principal do profissional forense € descartar o envolvimento do (s)
suspeito (s) ou confirmar sua autoria em investigacdes criminais, que tem todo acesso e
reponsabilidade sobreprovas, vestigios e suspeitas.

1 HISTORIA DA ENFERMAGEM FORENSE

A Enfermagem Forense foi reconhecida nos Estados Unidos como uma especialidade no ano
de 1991, em um encontro nacional de enfermeiros sobre agresséo sexual. Esta especialidade foi
conhecida através de enfermeiras norte americanas que investigavam exames de pericias em vitimas
de violéncia sexual eestupro, € no mesmo ano ela foi reconhecida pela American Academy of
Forensic Sciences como uma especialidade.

A categoria reconheceu a necessidade de uma assisténcia qualificada e integral asatde da
vitima, da familia e do agressor nos casos de violéncia doméstica. A suafinalidade basicamente é
contribuir com o publico e com a justiga na resposta dos diversos casos de violéncia doméstica.

No Brasil, a enfermagem forense foi pronunciada e reconhecida como uma especialidade no
ano de 2011, apresentada na Resolucéo 389/2011 de acordo com as competéncias e leis do Conselho
Federal de Enfermagem (COFEN). A suahabilitacdo estende-se também para cuidados com
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qualquer tipo de violéncia®.

Nos servicos de urgéncia e emergéncia e na atuacdo clinica, o enfermeiro deveraprestar
assisténcia qualificada visando a manutencdo e a promocao da satde dasvitimas.O enfermeiro debe
estar capacitado para lidar com os traumas

Fisicos, psicologicos e sociais de cada caso, devera preservar e recolher os vestigios
forenses com destreza e agilidade, para que ndo ocorra destrui¢do oucontaminagao dos vestigios
que ird conduzir a justica para a verdade9.

A atuacdo da enfermagem na area forense é aprovada devido ao cuidado e a atencdo que é
prestada de forma individual e coletiva ao paciente que necessita dos seus,cuidados e a sua familia.
Quando se trata do papel da enfermagem forense nos casos de violéncia contra a mulher, ele é
responsavel por observar ecoletar os vestigios em diversos locais, como por exemplo no ambiente
pré e intrahospitalar, servicos de atendimento as vitimas de violéncia, de agressdo sexual e pos
morte, atencdo basica de saude, Instituto Médico Legal (IML), entreoutros espagos5.

Maioria dos autores evidenciam que na prética, ainda enfrenta-se alguns desafios quando
trata-se da assisténcia de enfermagem forense. Dificuldades estas que sdo: escassez de profissionais
para a demanda das unidades, falta de recursos para realizar a consulta adequada, subnotificacdo
dos casos, inabilidade dos profissionais na realizacdo do exame fisico e na anamnese, estes sdo
considerado um dos passos mais importantes durante a consulta, pois é onde sera encontradoos
possiveis indicios que levara a descobrir 0 que realmente aconteceu com a vitima e se a mesma esta
omitindo8.

O enfermeiro forense pode ser convocado pela justica na posicéo de testemunha profissional
para depor em tribunal, o que poderad dar resultado em um crime. Elesreferem também que é
possivel investigar um crime abordando somente a vitima, quando a mesma contribui de maneira
eficaz, porém, quando a contribuicdo da vitima se torna improdutiva, é legal abordar outros
profissionais seguindo as normas de ética do sigilo e também realizar a solicitacdo de exames
complementares que poderdo contribuir com a resolucéo dos achados10.

2 ATUACAO DO ENFERMEIRO FORENSE

O enfermeiro forense mantém inumeraveis areas de atuacdo, incluindo escolas,
comunidades, hospitais, principalmente nos setores de emergéncias, nos centrosde saude, nas
instituicbes médico-legais e em quaisquer outros lugares onde

Haja pessoas em risco de violéncia. Logo, a autora afirma que a educacdo é amaior
arma contra a violéncia, qualquer enfermeiro forense estéa apto para fazer trabalhos educativos,
prevenindo criancas e adolescente nas escolas, em instituicdes religiosas ou centros
comunitarios, com assuntos relacionados de quaisquer tipos de violéncia. Nesse caso, 0
trabalho também consiste em detectarpossiveis vitimasé.

As atribuicdes do enfermeiro forense séo descritas em varios tipos de dominios separadas por
artigos, neles englobam suas competéncias. Destacam-se 0os dominios: maus tratos, abuso sexual,
traumas e outras formas de violéncia; dominio de investigacdo da morte; psiquiatria forense;
preservacdo de vestigios;testemunho pericial; consultoria; desastre de massa; e enfermagem
carceréria forense8.

A atuacdo do enfermeiro forense se destaca entre os demais profissionais da area de justica
por sua atuacdo junto a vitima como responsavel em realizar exames minuciosos, coletas de
evidéncias sem contaminacdo e fatores preciosos para 0 sucesso da investigagdo. A atuacdo do
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enfermeiro forense ndo se restringe apenasa exames e coleta de vestigios; o seu trabalho vai além, é
preciso prestar assisténcia & pessoas que sofreram qualquer forma de violéncia e negligéncia, isso
inclui conjunturas relacionadas com o trafico humano, acidentes, erros e negligéncia dos
profissionais de saudel0

O enfermeiro também realiza a assisténcia em situacGes médico-legais peculiares,tais como
infanticidio, homicidio, suicidio e envenenamento, que possam eventualmente ocorrer no &mbito
hospitalar ou comunitariol0. Ha também o enfermeiro examinador de abusos sexuais, este atua junto
com um grupo colaborador multidisciplinar para criar um plano de cuidados para as vitimas, tendo
como um dos integrantes do cuidado o exame médico forense.

Os enfermeiros s&o os profissionais que estabelecem o primeiro contato com os pacientes, é essencial
que a vitima se sinta confiante de modo a gerar um vinculo entre profissional e paciente, em casos
de situacGes de violéncia estas precisam ser notificadas. O enfermeiro que notificar o caso de
violéncia ou suspeita, a qualquer momento pode ser analisado no ambito de um processo judicial ou
de averiguacdo de fatos, portanto é natural que os seus registros sejam elaborados deuma forma mais
cuidadosag.

3 ENFERMAGEM FORENSE E A ASSISTENCIA AS MULHERER VITIMAS DE
VIOLENCIA DOMESTICA

O acolhimento devera ser realizado sem julgamentos e o profissional devera também ter
um olhar afetivo para com a situacdo que o paciente se encontra. Ainda no acolhimento é
fundamental que exista ética, privacidade, sigilo e confidencialidade. Por esse motivo, é necessario
um ambiente reservado e acolhedor. O profissional devera ouvir o paciente com tranquilidade,
buscando assim entender o seu problema, tentar descobrir a origem do seu sofrimento e as
dificuldades que ela tem para sair do ciclo violento8.

O SUS também ¢é responsavel pelo atendimento das vitimas de violéncia doméstica, como
estabelece o decreto N° 7.958/2013 do Governo Federal. Sendoassim, o Ministérios da Justica e 0
Ministério da Salde tem obrigacdo de atender essas vitimas de maneira humanizada e integral,
devendo dispor também de um ambiente de escuta qualificado, privativo para o atendimento,
durante o processo de auxilio a vitima devera informa-la sobre cada etapa do atendimento que sera
atribuido e sobre a importancia das condutas da equipe multiprofissional e dos policiais,
respeitando as suas decisdes sobre a realizacdo de qualquer atendimento e assegurando a sua
compreensao.

E indispensavel a identificacio e orientacdo as vitimas sobre a existéncia dos servicos
especializados para atendimento as vitimas de violéncia , caso necessarioo SUS também devera
disponibilizar transporte para a vitima. Em resumo, os profissionais de seguranca publica e da satde
do SUS devem estar habilitados para atender vitimas de violéncia de forma humanizada, garantindo
a honestidade e o rastreamento dos vestigios coletados9.

As vitimas de violéncia doméstica deverdo ter prioridade no atendimento, e o enfermeiro
devera ter concentragdo maior durante o exame fisico, pois a vitima pode tentar omitir algum
sintoma ou lesdo que podera ser notado através das suasexpressdes faciais. A unidade de
atendimento a essas vitimas debe dispor ndo somente de profissionais capacitados, mas também de
estrutura fisica adequada edos recursos materiais necessarios para o tipo de consulta

Referida. Por exemplo, nos casos de violéncia sexual, é necessario atender avitima
Em um ambiente mais reservado, dispor de maca sexuais e de todos os materiaisnecessarios

para a consulta ginecoldgica para recolher os vestigios fisicos que serdo encaminhados para o
exame pericial no Instituto Médico Legal (IML)8.
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Em todo o estudo fica evidente que o enfermeiro forense debe estar preparado para lidar
com os traumas individuais causados pela violéncia. Ele também debe dominar os conhecimentos
tedricos e praticos, devera saber como atender essa vitima, incluindo a anamnese, exame fisico,
recolhimento de provas, e até mesmosobre os sistemas legais, de acordo com a individualidade de
cada caso.

Segundo esta registrado no Codigo de Etica de Enfermagem, de acordo com o COFEN na
Resolucao 311/2007 é de responsabilidade da Enfermagem registrar no prontuério de atendimento
do paciente as informac6es especificas e indispensaveis do processo de cuidar e também é dever o
incentivo do registro, sendo o mesmo de forma clara, objetiva e completa. Faz-se necessario também
a notificacdo dos casos de violéncia para o Sistema de Informacdo de Notificacdo de Agravos
(SINAN), para que a vigilancia epidemioldgica das esferas de governo esteja ciente dos numeros
reais dos casos de violéncia, e possam fazer com que esses nimeros parem de crescer no pais4.

Foram identificados 698 periddicos com o tema Enfermeiro Forense na violéncia doméstica,
sendo 673 excluidos apds leitura e os mesmos ndo citar nenhum tipo de prevencao a violéncia
domeéstica, diante disso, a amostrar final desta pesquisa foi constituida de 24 periddicos. Utilizando
a combinacéo dos descritores e critériosde inclusdo adotados para selecdo dos periodicos, os estudos
passaram pelas seguintes fases de avaliacdo para inclusdo: 1) Leitura dos titulos; 2) Leitura dos
resumos; 3) disponivel gratuitamente; e, 4) Leitura dos estudos na integra.

Obtendo 11 com o assunto “enfermeiro floresce na situa¢do de violénciadoméstica” destes
onze, trés SCIELO, cinco LILACS e trés MEDLINE.

Foram identificadas nos artigos avaliados diferentes classificacdes para o fenébmeno da
violéncia domeéstica no cenario assistencial. Reunidas as informacdes encontradas no intuito de
tipificar, ilustraras diferentes formas de violéncia doméstica e elucidara os leitores como esse
fendmeno ediversificado,cotidiano e real.

A violéncia doméstica é a principal causa de feminicidio no Brasil. Tratase de lesdoou
agressao a mulher em diversas formas e que pode ser cometida por qualquer pessoa, inclusive por
outra mulher que tenha uma relacdo familiar ou afetiva com avitima. Em decorréncia de situacdes
semelhantes e no caso da Sra. Maria da penha surgiu a Lei Maria da Penha
(Lei n° 11.340/2006) que define cinco formas de violéncia doméstica e familiar,quais sejam7
Dos artigos analisados, todos descreveram algum tipo de violéncia doméstica, adescricdo de
violéncia fisica foi relatada em 40% dos artigos analisados, 35% citaram a violéncia psicoldgica,
25% citaram a violéncia sexual, 30% a violénciapatrimonial, 29% a discriminac¢do moral.

A esséncia da pratica da enfermagem forense assenta na resposta aos problemasde saude
decorrentes de trauma ou qualquer forma de violéncia, ndo se limitando somente a préatica clinica
reparadora, mas passando também pelo indice de suspeita de lesdes sugestivas de traumatismos ndo
acidentais e pela preservacao, coleta e recolha de vestigios de relevancia criminal e manutencéo da
cena docrime.

Enfermagem Forense € de suma importancia para a populacédo, de modo que um (a) enfermeiro
(a) forense pode auxiliar na preservagdo de material, contribuir coma justica no combate as forgas de
destruicdo humana, trabalhando na prevencdo de novos casos, proporcionando maior qualidade de
vida para a sociedade9. A area forense no contexto da enfermagem, a grega, as ciéncias da
enfermagem, oscuidados especificos e as ciéncias forenses, dispondo de conhecimento tedrico
cientifico para atender as vitimas de violéncia. Sdo profissionais que estdo aptos para atuar
diretamente nos cenarios de violéncia, pois sdo qualificados para lidar com os mais diversos casos de
violéncia e suas consequiénciasll. A enfermagem forense tem como objetivo a identificacdo,
gerenciamento e prevencao de doencgassejam elas intencionais ou ndo intencionais, sendo assim, o ()
enfermeiro (a) forense € membro integrante da equipe de investigacdo multidisciplinar, que é
composta por profissionais de salde, agentes da lei, advogados e cientistas forenses. A eficacia de um
(a) enfermeiro (a) forense esta braseada no fato de possuir como habilidade, a interacdo com 0s outros
profissionais, além, da capacidade de assiste a vitima e/ou o ofensor com um olhar humanizado, que

6
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é caracteristico da enfermagem10.

Na enfermagem forense podem atuar em diversos locais, como hospitais, tribunal de justica,
com consultorias em casos em que ha suspeita de abuso ou negligéncia, além de trabalhar na
comunidade, promovendo educacao contra violéncia junto a populacgdo, proporcionando melhoria
da qualidade de vida. O profissional de enfermagem no campo forense pode aplicar uma combinacgéo
Unicade ciéncia de enfermagem, ciéncia forense e salde publica, para assim cuidar de pacientes,
familias e comunidades9.

Auxiliam tanto nos casos em que ja ocorreu a violéncia, tratando e direcionando as vitimas,
como na prevencgao de futuros casos, o que resulta em redugéo dos determinantes sociaise melhora a
qualidade de vida da populacao

CONCLUSAO

Tendo por objetivo identificar enfermagem forense e a assisténcia as mulheres vitimas de
violéncia doméstica, verifica-se que o enfermeiro forense € responsavelpor recepcionar e prestar 0s
cuidados iniciais e subsequentes a essas vitimas. O profissional habilitado, e no seu exercicio da
funcdo deve prestar uma assisténcia especializada a essas vitimas. O mesmo é responsavel por
investigar estes casos,devendo realizar a anamnese, exame fisico, preencher a ficha de notificacdo
compulsoria, notificar o caso aos rgdos competentes e preservar todos os vestigios coletados.

Os resultados do presente estudo indicam que a enfermagem forense é uma especialidade de
grande importancia para a sociedade e também para as mulheres vitimas de violéncia doméstica. A
mesma é coberta pelas competéncias técnicas da especializacdo para um atendimento holistico e
humanizado a ser prestado a essas mulheres, estas competéncias visam respeito, equidade, sigilo e
autenticidade através da consulta de enfermagem para o tratamento das cicatrizes fisicas e
psicoldgicas, e consequentemente para contribuir com a assisténcia policial ou judicial, caso esta
assisténcia seja realizada de forma justa, podera contribuir também com a diminuicao do sofrimento
das vitimas.

Percebe-se que maioria dos autores tem a intencdo de disseminar sobre a importanciada
enfermagem forense no tratamento e cuidado das vitimas de violéncia doméstica e também para a
sociedade. Os resultados sdo Uteis também para pesquisas futuras no cenario da enfermagem
forense, para o treino de habilidades e competéncias na formacédo de enfermeiros, tendo em vista a
elucidacdo das acGes do profissional junto aesta populacao e, contribui também para a visibilidade
e relevancia cientifica ao tema eas préaticas de enfermagem em equipes de pericias forenses.
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