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RESUMO

Objetivo: mostrar a importancia dos Servico de Radiologia e Diagnostico por Imagem para a
medicina, no que traz uma forga excepcional para a melhoria e acréscimo nos servigos de medicina
alternativa e diagnostica. Método: Estudo de revisdo integrativa foi realizada por meio do acesso
as bases de dados, PubMed, Scientific, Electronic Library Online (SciELO), Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Google Académico. O
trabalho abrange a tematica: A importancia do diagnostico por imagem para a medicina. Resultados
e Discussao: Foram encontrados 123 artigos que apos a leitura do titulo e resumos, foram excluidos,
resultando em 10 artigos para o estudo. Conclusio: O trabalho trouxe uma comunicacao entre a
multidisciplinaridade de areas. As ciéncias médicas concebem um campo de estudo que
incidiu em uma evolug¢ao muito proeminente das técnicas abordadas e aplicadas na medicina,
principalmente no diagnostico por imagem. Este trabalho focou em como o diagndstico por
imagem tem sido eficiente para a medicina.

Descritores: Diagndstico por imagem, medicina, Radiologia, evolugéo.

ABSTRACT

Objective: to show the importance of the Radiology and Diagnostic Imaging Services for
medicine, as they bring exceptional strength to the improvement and addition of alternative
medicine and diagnostic services. Method: An integrative review study was carried out
through access to databases, PubMed, Scientific, Electronic Library Online (SciELO), Latin
American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS) and Google Scholar. The
work covers the theme: The importance of diagnostic imaging for medicine. Results and
Discussion: 123 articles were found that, after reading the title and abstract, were excluded,
resulting in 10 articles for the study. Conclusion: The work brought communication between
the multidisciplinarity of areas. Medical sciences conceive a field of study that has focused
on a very prominent evolution of the techniques approached and applied in medicine, mainly
in diagnostic imaging. This work focused on how efficient diagnostic imaging has been for
medicine.

Descriptors: Diagnostic imaging, medicine, Radiology, evolution.
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INTRODUCAO

A radiagdo x foi descoberta por Wilhelms Roentgen em 1895, no qual recebeu o nome
de radiacdo ionizante, pelo fato de envolver a imagem das radiagdes, sendo desenvolvida por
certo raio aplicado a este fim. Na medicina, a histéria da imagem interna dos seres vivos ¢
relativamente nova, sendo que em 8 de novembro em uma noite de 1895, o fisico alemao
Wilhelm Konrad Roentgen, usando um tubo de Crookes em um pequeno laboratorio na cidade
de Wurzburg, encontrou o que disse ser os raios X. Ele observou que esses raios, ao contrario
de outros raios conhecidos na época, como a luz, eram capazes de passar por objetos menos
densos, como madeira, mas nido metal !. Neste contexto apresenta-se como método de imagem
as radiacdes ionizantes que tem como objetivo a busca por diagndstico preciso. Desde muitos
anos, o emprego das radiacdes ionizantes para fins diagnosticos e terapéuticos, vem se
tornando uma componente fundamental da aplicacdo, estabelecida na pratica médica.
Sobretudo, levando em conta os cuidados de satide 2.

Com o intuito de comprovar esta descoberta, convidou alguns dias depois sua esposa,
Bertha Roentgen, e a fez colocar a mao esquerda em cima de uma chapa fotografica, ligou o
equipamento e o deixou agir por cerca de seis minutos. Apds a revelagdo, comprovou a
propriedade dos raios X penetrarem os tecidos moles e serem retidos pelo mais densos, como
0s 0ssos € o anel de ouro que a esposa portava. Apos os primeiros passos na descoberta dos
raios X, gradualmente usado para apoiar, diagnosticar diferentes tipos de patologia, a medicina
se beneficiou com as diversas técnicas de imagens aplicada ao ser vivo 3.

O diagnostico por imagem tem sido amplamente utilizado na area médica devido as
suas vantagens de praticidade, rapidez e baixo custo. Através de sua tecnologia avangada,
podemos obter imagens do interior do nosso corpo para que as anormalidades possam ser
identificadas, sendo um teste usado para diagnosticar diversas doencas que afetam pessoas ao
redor do mundo . Este campo da imagem abrange as grandes areas da radiologia médica,
sendo elas, de radiografias simples, tomografias, mamografias, angiografia, ressonancia
magnética e entre outros. Assim o campo do diagnostico por imagem esta se tornando um
mundo repleto de tecnologias ainda mais completo .

Sabendo que o impacto social traz um agravo que causa importancia na sociedade, ¢
necessario que se preste um atendimento médico de urgéncia, pois acredita-se que os
resultados obtidos como imediato, com auxilio das imagens contribuem para um melhor

direcionamento do protocolo de atendimento para casos de alta complexidade 6. O prognostico




/.;\

FALOG Cardoso AV, MoreiraRCP Silva MSL Bento AP.

Faculdade Logos

para doencas e patologias vem melhorando desde as ultimas decadas devido ao amplo acesso
a informacao através das imagens, tecnologias aplicadas em centros de satde de referéncia e
ao desenvolvimento de tecnologia.

O ultrassom, por exemplo, ¢ um importante aliado para o diagnostico, evolugao,
recuperagdo e acompanhamento das patologias e até mesmo de situagdo gestacional 7. A
medicina vem com grande impacto quando se trata de descobertas de diagnostico, sendo assim
com ajuda e auxilio das imagens, tem sido ainda mais completa a eficacia de tratamentos e até
mesmo a cura de diversas doengas, todos por meio do diagnostico por imagem .

Contudo, o objetivo deste estudo ¢ mostrar a importancia dos Servigo de Radiologia e
Diagnostico por Imagem para a medicina, no que traz uma forga excepcional para a melhoria
e acréscimo nos servigos de medicina alternativa e diagndstica.

No entanto, trata-se como pergunta de pesquisa, que traz como relevancia para este
trabalho a seguinte questdo: A jung¢do e o apoio dos profissionais, tecnélogos em radiologia,
técnicos e médicos, sao equipes multidisciplinares, que trabalham juntos em busca de um s6
proposito, e ainda levam as vantagens de poder fazer a jungdo de areas que t€ém muito em

comum, € este seria um objetivo de levar a saude e o bem-estar do paciente?
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METODO

Esta revisao integrativa, ¢ um método que tem como finalidade organizar de forma
sistematica, ordenada e reunir estudos para trazer informagdes adequadas, contribuindo para
a aprimorar o conhecimento sobre o tema. O estudo foi construido a partir das etapas
elaboradas. Na primeira etapa definiu-se, o objeto a ser estudado. Assim, através desse passo
a passo foi identificado o tema. Em seguida foram utilizados o acronimo PICO onde P-
Problema ou paciente ou populagdo; I- intervencao/indicador; C- comparagao; O- resultado
de interesse, onde os descritores empregados na estratégia de busca foram: Radiologia,
diagnostico por imagem, medicina, que resultou na seguinte pergunta de pesquisa: “Qual a
importancia do diagnodstico por imagem para a medicina”?

A revisao foi realizada por meio do acesso as bases de dados, com os anos selecionados
e qualificados com ultimos 5 anos, no portal de periddicos eletronicas PubMed, Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Literatura Latino-Americana ¢ do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS), conforme o quadro 1. As buscas foram realizadas a partir do dia 9 de
agosto de 2022.

Quadro 1 — Resultados encontrados apds analise de dados

PUBMED LILACS SCIELO TOTAL
Encontrados: 25 Encontrados: 13 Encontrados: 35 73
Utilizados: 5 Utilizados: 3 Utilizado: 2 10

Fonte: Propria autora, (2022)
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Quadro 2 — Resultados encontrados ap0s feita a revisdo integrativa.
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Shergill.s.s Anatomia funcional da | 2022 Este  estudo  investigou a
imaggética verbal auditiva neuroanatomia funcional da fala
em pacientes interna e imagens verbais auditivas
esquizofrénicos. em pacientes esquizofrénicos.

Andrade. S.A.F A importancia do 2022 A densitometria 6ssea €
exame de considerada o exame padrao
densitometria dssea. ouro para mensuragao da

massa corporea e 0steoporose.

Teixeira. L. A Cancer de mama no 2020 Discutimos os caminhos que
Brasil:medicina e levaram o cancer de mama ao
saude publica estatuto de grande problema de

saude publica e topico
constante de debates pela
sociedade brasileira.

Fonte: Propria autora, 2022.

De acordo com Cirilo, AN, Neto (2021), a utiliza¢ao da radiologia para o diagndstico ¢
fundamental na odontologia, evidenciando que ¢ de suma importancia ter profissionais
qualificados e com o conhecimento necessario tanto na area de atuacdo quanto na protecao
radiolégica, afim de oferecer um exame seguro para o paciente € um ambiente seguro para o
profissional’.

Segundo pesquisa de Vicente Mestre (2020), onde o autor buscou informagdes sobre
possiveis efeitos deterministicos em relacdo a radiagdo, para monitorar uma fase precoce em
tecido biologico, relatando também sobre o efeito estocastico onde se caracteriza em uma fase
tardia, evidenciando que estas questdes devem ser estudadas com mais cautela'®.

Entretanto, De Aratjo Galvao (2022), ressalta a importancia do diagnostico por imagem
e sua influéncia positiva na medicina, pois com a descoberta do raio X em 1895 pelo fisico
alemao William Conrad Roentgen, deu inicio a uma nova era na medicina. Ele afirma ainda que
estamos em constante evolucao e a medicina atual vai ser otimizada de tal forma nunca imaginada
antes'!.

Ja, BUENO, M.B (2022), mostra que as técnicas dos exames radiograficos sao bem
amplos, temos a medicina nuclear, tomografia computadorizada, ressonancia magnética e muitas
outras, cada um com a sua particularidade. A industria esta procurando aparelhos mais modernos

que oferecam melhores imagens e um custo beneficio a longo prazo melhor. Com isso podemos
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garantir resultados de exames com exito, sem a necessidade de expor o paciente € nem o
profissional'?.

No entanto, DA SILVA. Tamires Esteves (2021), evidencia que o papel do biomédico ¢
imprescindivel, pois ele pode atuar na area de imagem, na prevengdo e protecdo a saude do
paciente. O biomédico tem que acompanhar os avangos tecnoldgicas pois através disso a clinica
ou hospital ird oferecer excelente diagnostico ao paciente, ele ¢ responsavel pela na anamnese
entre o paciente ¢ a clinica e suprir as necessidades necessarias'3.

Podemos identificar no estudo de SA. RORIZ. SOUSA (2021), que a maior parte dos que
participaram da pesquisa acreditam que a Tomografia Computadorizada ¢ o mais correto para
diagnostico do Acidente Vascular Cerebral (AVC)',

Ainda segundo o SA. RORIZ. SOUSA, (2021), a ressonincia magnética possui maiores
percepgao para revelar sangramentos tornando-se, o exame de imagem mais indicado para o tipo
hemorragico. A RM até agora ¢ considerada o padrao-ouro, pois indica alteragdes especificas nas
fases mais iniciais e nas ponderagdes. Assim o quantitativo de auxilio de RM para a medicina

retrata em 75% de atendimentos no Brasil, figura 2!*

Figura 1 - Uso da ressonancia magnética no Brasil, auxilio a medicina?

NAO
29%

SIM
71%

= SIM = NAO

Fonte: SA. RORIZ. SOUSA, (2021)

No artigo de ABREU, Erick Martins Faria (2021) ele calculou que 247 gestantes com
sangramento vaginal, do meio dessas gestagdes 132 eram vidveis e 115 eram invidveis. Isto €, as
gestagdes viaveis traziam a existéncia de batimento cardiaco embrionario ou fetal e as inviaveis
eram abortamento completo, incompleto, aborto retido, gestacdo anembrionada, mola

hidatiforme e gravidez ectdpica. Segundo o estudo a média de tempo do sangramento vaginal era
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de um a quarenta dias. Os pesquisadores provam que em questao da mola hidatiforme (MH),
sendo ela completa ou incompleta, a ultrassonografia ¢ o exame de imagem mais aconselhavel
para diagnostico'S.

Segundo ANDRADE, S. A. F (2022), o densitdmetro ¢ um aparelho que utiliza a técnica
DEXA (absorciometria por raio X com dupla energia), que analisa a densidade de massa 0ssea.
O programa calcula a densidade 6ssea de cada regido estudada e os dados sao aproveitados na
composi¢ao de uma imagem, no qual sera avaliada por um médico especialista que chega ao
diagnostico da osteoporose!”.

Ja Teixeira, L. A., & Araujo Neto, L. A. (2020), nas duas primeiras décadas do século
XXI, debateu em seu estudo sobre o cancer de mama que tem recebido mais lugar na cena
publica. Com o evento do outubro Rosa, que sdo campanhas educativas para alertar sobre a
prevencdo do cancer de mama. Nesses eventos muitas mulheres realizam a mamografia que ¢

essencial para o diagndstico do cancer e tratamento dos tumores'®. Figura 1.

Figura 2- Frequéncia de casos e coeficiente de incidéncia de cancer de mama por 100

Ndamero de casos novos (n)
100 mil mulheres

81 62 n 80 68 8 81 n

Coeficiente de incidéncia de cincer de mama por

Ano de diagnéstico

Fonte: Teixeira, L. A., & Aragjo Neto, L. A. (2020).
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CONCLUSAO

O trabalho trouxe uma comunicacdo entre a multidisciplinaridade de areas. As
ciéncias médicas concebem um campo de estudo que incidiu em uma evolugdo muito
proeminente das técnicas abordadas e aplicadas na medicina, principalmente no diagnostico
por imagem. Este trabalho focou na compreensao do avancgo existente desde a obtengdo de
conhecimentos anatdmicos até a incorporagdo tecnoldgica nos dias atuais.

O incremento da tecnologia tem sido peca fundamental na histéria da medicina na
qual continua apresentando um papel crucial na atualidade, visto que diversos aparelhos e
softwares aparecem como promissores para melhorar a assisténcia a populacdo. Neste
sentido, o diagnodstico por imagem e suas areas abrangentes, tem sido ponto existente na
medicina no mundo inteiro.

Pensando nisso, a abordagem deste artigo, veio trazer ainda mais conhecimento e
apontamentos do qudo ¢ importante a juncao das areas e a capacidade dos profissionais se
ajudarem para um bom atendimento e satisfacdo do paciente. Foram de suma importancia,
os apontamentos e conclusdo de como o diagndstico por imagem traz pontos positivos para
a medicina, visto que, alguns aspectos relacionados a tecnologia, também fazem parte destes

pontos, como maneira de agrupar e seu papel nos exames de imagem aplicado a medicina.
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